
Costumbres navideñas en Alicante  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

COSTUMBRE NAVIDEÑA de Jorge 

 

En mi familia, hay dos costumbres típicas navideñas, 

la Masa – Morcilla 

y el Arroz y Pava; y los Calamares Rellenos. 

 

Estas son comidas que típicas en mi familia que 

cocinamos todas las 

Navidades: 

 

La Masa – Morcilla, se cocina al mezclar la sangre de 

pavo 

con cebolla y piñones y luego se fríe. Se le suele poner 

trocitos 

de la pechuga del pavo. 

 

El arroz y pava, lo hacemos después de la Masa – 

Morcilla. 

Con el resto del pavo (o pava) se cocina el arroz como 

si fuese 

una paella, y se le añade la carne. 

 

Estas dos comidas las hacemos en casa de mis abuelos 

paternos. 

Procedentes de Lorca, hemos cogido algunas de sus 

costumbres. 

 

Los Calamares Rellenos, consiste en rellenar, con 

carne 

picada, unos calamares, acompañados por su salsa. 

Esta 

comida se realiza en casa de mis abuelos maternos. 
 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

 

MI NAVIDAD por Erica 

 

La navidad es un tiempo de descanso, de estar con la 

familia y pasar un 

buen tiempo divirtiéndote. Por esta razón, yo, las 

navidades la suelo pasar 

siempre con mi familia desde el primer día que pongo 

toda la decoración 

navideña junto a mi madre. 

 

Durante las fiestas tengo siempre un día dedicado a 

todos los miembros de 

mi familia: 

 

El día de Noche buena siempre solemos cenar en casa 

de alguno de los 

hermanos de mi padre o de mi madre, dependiendo 

como toque. Allí nos 

juntamos toda la familia y nos damos un gran festín, 

con gambas, ibéricos, 

etc. Durante la noche mis primos pequeños siempre 

espera con impaciencia 

la llegada de Papá Noel y con el sus regalos. Si ese año 

toca con la familia 

de mi madre, mi abuelo, siempre se disfraza de Papá 

Noel, esto hace que 



  

  

  

  

  

  

  

  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

los niños se pongan muy contentos y reciban con más 

ilusión sus regalos. 

 

El día de Navidad siempre solemos ir a comer a casa 

de mis abuelas, 

dependiendo también del año, si es en casa de mi 

abuela paterna, tenemos 

como tradición comer el riquísimo cocido de mi 

abuela, que lo hace con 

mucho cariño para todas su familia. Si ese año la 

Navidad es en casa de 

mis abuelos maternos, mi abuelo, realiza para comer 

una estupenda paella 

que está de rechupete, también si toca con mi familia 

materna, los mayores 

suelen realizar el amigo invisible, donde cada regalo es 

repartido por mi y 

mis primos pequeños. 

 

El día de Nochevieja, solemos cenar en mi casa, solo 

mis padres, mis 

hermanos y yo, donde todos colaboramos en la 

elaboración de la cena. 

Mi madre y yo siempre solemos realizar huevos 

rellenos y preparamos los 

entremeses, mi padre prepara un plato que siempre 

solemos comer que 

son gambas al ajillo con patatas. Finalmente cuando 

terminamos de cenar 

cuando llegan las doce nos tomamos las uvas y 

pasamos un rato bailando. 

 

El día de Año Nuevo, yo suelo ir a la feria con mis 

abuelos maternos y tras 

pasar toda la mañana allí, comen en mi casa. 

 

Finalmente el día de Reyes, por la tarde, mi madre y 

yo, solemos ir con mi 

tía y mis primas a ver la cabalgata. A la vuelta, 

cenamos o en mi casa o en 

la suya, y para concluir tomamos una buena taza de 

chocolate caliente con 

roscón. A la mañana siguiente, nos repartimos los 

regalos en mi familia y 

desayunamos, también una taza de chocolate con 



 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

roscón. 

 

Pues esta es mi navidad, espero que estas tradiciones 

sigan siempre y 

poder pasármelo, tan bien como lo hago todos los 

años. 

  

  

 

  

  

  

 

TRADICIONES NAVIDEÑAS de Gema 

 

A principios de diciembre los españoles comienzan a 

poner en sus casas 

los belenes y el árbol de navidad. En las ciudades se 

pone luces en los 

arboles y sobre todo se adornan plazas e iglesias con 

belenes. El día 24 de 

diciembre es noche buena y las familias y vecinos se 

reúnen a cenar en 

las casa. El 25 es el día de la navidad, es una fiesta 

nacional. Es costumbre 

dar el aguinaldo en Navidad. Los jóvenes y niños 

cantan villancicos por 

las calles, casas, etc. La gente les da una propina. Las 

empresas dan 

cesta navideña a los empleados. Las cestas navideñas 

contienen alimentos 

comidos en navidad también van my bien adornadas. 

Para navidad se 

hacen rifas y loterías especiales para estas fiestas. 



  

  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Contiene diferentes 

regalos desde cosas materiales a dinero. La más 

solicitada es la lotería 

del niño. Las canciones que suenan en esta época son 

los villancicos, 

especialmente son canciones religiosas. Aquí os dejos 

unos villancicos: 

 

Pero mira como beben los peces en el río 

Pero mira como beben por ver al Dios Nacido 

Beben y Beben y vuelven a Beber 

Los peces en el río por ver a Dios Nacer. 

 

La Virgen está lavando 

y tendiendo en el romero 

los pajaritos cantando 

y el romero floreciendo 

 

Pero mira como beben los peces en el río 

Pero mira como beben por ver al Dios Nacido 

Beben y Beben y vuelven a Beber 

Los peces en el río por ver a Dios Nacer. 

 

La Virgen se está peinando 

entre cortina y cortina 

los cabellos son de oro 

y el peine de plata fina 

 

Pero mira como beben los peces en el río 

Pero mira como beben por ver al Dios Nacido 

Beben y Beben y vuelven a Beber 

Los peces en el río por ver a Dios Nacer. 

 

El día 28 se celebra los santos inocentes en el que todo 

el mundo gasta un 

tipo de bromas como llamar a la puerta e irse 

corriendo, pegar muñecos 

de papel a la espalda poniendo algo gracioso etc. Se 

suele enviar tarjetas 

navideñas a los familiares que viven lejos para 

felicitarle la navidad. Los 

niños en el colegio hacen concursos de tarjeta 

navideñas hacen diversos 

dibujos se exponen a la gente y luego uno gana un 

premio. El día 31 los 



grupos de amigos cenan y luego a las 12 de la noche 

todos los españoles 

toman doce uvas. La gente acude a la plaza con las 

campanadas de la 

iglesia y otros desde casa a través de la trasmisión de 

las campanadas de una iglesia. 

 Durante la navidad se toman mazapanes, polvorones y 

turrón. El día 5 de enero es la fiesta de los reyes 

magos. Reyes de cada 

pueblo, ciudad van montados en camellos o caballos. 

Sus pajes llevan van 

montados en carrozas repartiendo caramelos. Los más 

pequeños escriben 

sus cartas (escriben como se han portado y lo que 

quieren de regalo) y las 

llevan a los reyes magos. Si los niños se han portado 

bien durante el año 

los reyes les llevan lo que piden sino es así les lleva 

carbón. Esa noche, 

es muy tradicional, comer el roscón de reyes ya sea 

con nata, crema o 

chocolate. Todos los niños ponen sus zapatitos en el 

árbol de navidad y se 

van a dormir temprano, también dejan comida para los 

reyes y agua y paja 

para los camellos o caballos. Al día siguiente la gente 

abren sus regalos y 

acuden a casas de familiares para también abrir los 

regalos que les han 

llevado. 
 


