ELETPALYAEPITES

A Berzsenyi Daniel Gimnazium 11.b osztaly
Biolagia ora — 2009- 2010

MUVELTSEGTERULETI KAPCSOLODASOK

Témakorok Kapcsolodo miiveltségtertilet Oraszam

Biokémiai folyamatok Ember a természetben 18 ora
Elettani folyamatok 31 ora



TEMAKOR
Cim - 6raszam:  Biokémiai folyamatok 18 6ra
KEPESSEGFEJLESZTESI FOKUSZOK

Tematikus fokusz:

Szervetlen és szerves vegyiiletek ( lipidek, szénhidratok, proteinek €s nukleinsavak
szerkezete, biokémiai €s élettani jelentGsége.

Kémiai ismeretek alapjan a fotoszintézis és a gliik6z lebontasa kémiai folyamatainak
megismerése.

A fehérjékkel kapcsolatos alapvetd elméleti ismeretek elsajatitdsa utan azok alapos
elmélyitése modellezés, képi megjelenités segitségével.

Onmeghatdrozds:

Kooperacio, cél- és feladatismeret, szolidaritas, segit6készség, egylittmiikdodési
készség, csoporttudat. A sajat teljesitoképesség becslése, Kudarctlirés, kitartas,
probalkozasi hajlandosag, kiizdéképesség, tolerancia. Normakdvetés, normaismeret,
normatudatos magatartas.

Onbemutatds:

Szbbeli és irasbeli szovegalkotas: kozlo, elbeszéld, leird, kapcsolatapold szovegtipu-
sokban. Onismeret, az adott helyzet normdinak ismerete, adott helyzetben a sajat po-
zici6 ismerete, az (6n)bemutatas céljanak ismerete.

Stratégiaialkotds

Tervezés: célmeghatarozas, utkeresés, az utak kozotti véalasztas és a haladas modja-
nak meghatarozasa, a tevékenységek tartalmanak tervezése, a tevékenységek iiteme-
zése. A tervkészités elemeinek és moddjanak ismerte. Céltudatossag, pontossag, 1d6-
érzék.

Stratégia megvalositds

Informéciokezelés: informacid/adatgyiijtés, adatkezelés, az adatok kozotti viszonyok
elemzése, koherenciateremtés. Informacid/adatalkotas, atadas. Az informacidkezelés
elektronikus eszkdzrendszerének ismerete. Az Onallosdg igénye, kivancsisag, okker-
esés igénye.

Terv szerinti haladas, elemzés értékelés, sziikség esetén tervmodositas, kontrolligény



AJANLOTT TEVEKENYSEGEK

Onallé informéciogytijtés, forraskutatas csoportban

A gytijtott informacid értékelése, értelmezése, rendszerezése

Folyamatok modellezése, kisérletezés csoportban

A modellek, kisérletek eredményeinek értékelése, értelmezése, rendszerezése
Az értelmezett, rendszerezett informaciokbol kiseldadas, prezentacio 1étrehozasa
A prezentaciok, kiseléadasok értékelése

ISMERETEK, TANANYAGTARTALMAK

Az enzimek és koenzimek felépitését és mlikodése

a NAD* , a NADP* és a koenzim-A miikddésének alapjai
Az oxidéci6 és a redukcio fogalma

Szinanyag, pigmentrendszer, szintest

A kromatografia elve és gyakorlata

A fehérjék szerkezete, tulajdonsagaik

Fehérjeszintézis
Enzimreakciok

MODULOK ( A FEJEZET RESZEGYSEGEI )

( Cim - ajanlott 6raszdm )

Szervetlen vegytiletek 2 6ra
Szerves vegydiiletek 6 ora
Enzimek 2 6ra
Redukciés folyamatok 56ra
Oxidaciés folyamatok 3 6ra

ALTERNATIV MEGOLDASOK (KEPESSEGFKUSZ -VALTAS)
Kapcsolédo kereszttantervi modulok

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, szovegalkotas
Matematika: szamitasok

Mads miiveltségteriileti kapcsoléddsi lehetdségek

Ember a természetben: kémia

KOVETELMENYEK

A kapott/szerzett informaciok pontos rogzitése
Aktiv egyéni, paros, csoportos munka: a tervezés és a terv szerint valo



haladas megoldésa tanari segitséggel és anélkiil.
Az eredmények 6nallo elemzése, konkluzidk 6nallé megfogalmazasa.

TEMAKOR
Cim - 6raszam Elettani folyamatok 31 ora

KEPESSEGFEJLESZTESI FOKUSZOK

Tematikus fokusz:

Sejt, sejtalkotok. Emberi -, allati szovetek. Kromoszéma ¢€s szerkezete. Genom. A
sejtosztodas folyamatai.

Oroklédés — genetika. Mindségi -, és mennyiségi 6roklodések. Mutacio/k.

Sziv és az erek anatomidja, mikodése €s szabalyozasuk.

Onmeghatdrozds:

Kooperacio, cél- és feladatismeret, szolidarités, segitokészség, egyiittmiikodési
készség, csoporttudat. A sajat teljesitOképesség becslése, Kudarctiirés, kitartas,
probalkozasi hajlandosag, kiizd6képesség, tolerancia. Normakovetés, normaismeret,
normatudatos magatartas.

Onbemutatds:

Szobeli és irasbeli szovegalkotas: kozld, elbeszéld, leird, kapcesolatapold
szovegtipusokban. Onismeret, az adott helyzet normainak ismerete, adott helyzetben a
sajat pozicid ismerete, az (6n)bemutatds céljanak ismerete

Stratégiaialkotds

Tervezés: célmeghatarozas, utkeresés, az utak kozotti valasztds ¢és a haladés
modjanak meghatarozasa, a tevékenységek tartalmanak tervezése, a tevékenységek
iitemezése. A tervkészités elemeinek és moddjanak ismerte. Céltudatossag, pontossag,
iddérzek.

Stratégia megvalositds

Informacidkezelés: informacid/adatgyiijtés, adatkezelés, az adatok kozotti viszonyok
elemzése, koherenciateremtés. Informacid/adatalkotas, atadas. Az informaciokezelés
elektronikus eszkdzrendszerének ismerete. Az Onallésag igénye, kivancsisag, okker-
esés igénye.

Terv szerinti haladas, elemzés értékelés, sziikség esetén tervmodositas, kontrolligény



AJANLOTT TEVEKENYSEGEK

Onallé informaciogytijtés,forraskutatis csoportban

A gylijtott informacid értékelése, értelmezése, rendszerezése

Folyamatok modellezése, kisérletezés csoportban

A modellek, kisérletek eredményeinek értékelése, értelmezése, rendszerezése
Az értelmezett, rendszerezett informaciokbol kiseléadas, prezentacio 1étrehozéasa
A prezentaciok, kiseldadasok értékelése

ISMERETEK, TANANYAGTARTALMAK

Sejt, sejtalkotok.

Emberi -, allati szovetek.

Kromoszéma és szerkezete. Genom.

A sejtosztodas folyamatai.  ( mitdzis, meiozis )

Oroklédés — genetika. Mindségi -, és mennyiségi oroklddések.
Mutécio/k.

Sziv és az erek anatdmidja, miikodése és szabalyozasuk.

MODULOK ( A FEJEZET RESZEGYSEGEI )
( Cim - ajanlott 6raszam )

Sejt, sejtalkotok. 5 ora
Emberi -, allati szovetek. 5 ora
Kromoszoma és szerkezete. Genom. 2 ora
A sejtosztodas folyamatai.  ( mitdzis, meiozis ) 3 6ra
Orokl8dés — genetika. Mindségi -, és mennyiségi oroklédések. 8 ora
Mutacio/k. 2 ora
Sziv és az erek anatdmidja, miikodése és szabalyozasuk. 6 ora

ALTERNATIV MEGOLDASOK (KEPESSEGFKUSZ -VALTAS)

Kapcsolédo kereszttantervi modulok

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, szovegalkotas
Matematika: szdmitasok

KOVETELMENYEK

A kapott informaciok pontos rogzitése

Aktiv egyéni, paros, csoportos munka: a tervezés és a terv szerint valo
haladéds megoldasa tandri segitséggel ¢és anélkdil.

Az eredmények 6nalloé elemzése, konkluzidk 6nallé megfogalmazasa.
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A Berzsenyi Daniel Gimnazium 11.b osztaly
Biologia ora - 2010

MUVELTSEGTERULETI KAPCSOLODASOK

Témakorok Kapcsolddo miiveltségtertilet Oraszam

Biokémiai folyamatok Ember a természetben 18 ora
Elettani folyamatok 31 ora



